
PROGRAM DENNÍHO 

STACIONÁŘE LETOKRUHY 

VE VALAŠSKÉ POLANCE

červen 2026
pondělí 1.6. -společné pečení / zpívání s akordeonem

úterý 2.6. - zahradní terapie: zvelebování našich truhlíků
středa 3.6. - vzpomínání: předměty denní potřeby dříve a dnes

čtvrtek 4.6. - kognitivní trénink: senoseč
pátek 5.6. - cvičení pro zdraví s šátky a míčky 

pondělí 8.6. - společné pečení / zpívání s kytarou
úterý 9.6. - kognitivní trénink: luční květiny

středa 10.6. - biblická hodina s panem farářem P. Čmelíkem
čtvrtek 11.6. - zpracovávání bylinek z našich záhonů

pátek 12.6. - cvičení paměti: letní ovoce

pondělí 15.6. - společné pečení / hra bingo
úterý 16.6. - orientace v čase: povídání o létě, sklizni a počasí

středa 17.6. - výtvarné tvoření: květinová přání
čtvrtek 18.6. - literární kavárnička: příběhy z venkova 
pátek 19.6. - vzpomínání: slavní zpěváci našeho mládí

pondělí 22.6. - společné pečení / kvízová hra Zlaté Česko
úterý 23.6. - vyprávění o tradici svatojánských ohňů

středa 24.6. - beseda s paní knihovnicí Evou Kolínkovou
čtvrtek 25.6. - trénink paměti: poutě a kolotoče

pátek 26.6. - výtvarné tvoření: zdobení sáčků na sušené bylinky

pondělí 29.6. - společné pečení / zpívání s kytarou
úterý 30.6. - vzpomínáme na vysvědčení a zážitky ze školy

Podle počasí a aktuálních možností budeme také 

chodit na vycházky či sedávat venku na lavičkách.


